
รายงานการประชุม 
คณะอนุกรรมการสนับสนุนการจัดบริการดูแลระยะยาวสำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึงพิงของ 

กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ เทศบาลตำบลต้นไทร 
ครั้งที่ 1 ประจำปีงบประมาณ 2569 

วันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2569 เวลา 13.30 น. 
ณ ห้องประชุมอาคารอเนกประสงค์ ชั้น 2 เทศบาลตำบลต้นไทร 

 
ผู้มาประชุม 

1. นายอับดุลฮาฟิส  โตะกูมิ  ประธานอนุกรรมการ 
2. นายซุลกรีนัย  สาแม  อนุกรรมการ  
3. น.ส.พาอีซ๊ะ ยาลา  อนุกรรมการ 
4. น.ส.นุสมีรา เจ๊ะแต  อนุกรรมการ 
5. น.ส.อาซีซะ ยี่เส้ง   อนุกรรมการ 
6. นางสุกัญญา นิมิง   อนุกรรมการ 
7. นายวิทยา ไชยลาภ  อนุกรรมการ 
8. น.ส.วรรณสุนัยดา มะลี  อนุกรรมการ 
9. นายไพสิฐ  นรารักษ์  อนุกรรมการและเลขานุการ 
10. นายกฤษดา วงศ์ภูวรักษ์  อนุกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
11. นางอัสเมาะ หะยีมะมิง  อนุกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 

 
เริ่มประชุมเวลา 13.30 น. 
นายอับดุลฮาฟิส  โตะกูมิ  สวัสดีครับอนุกรรมการ และผู้มาประชุมทุกท่านครับ นับองค์ประชุมปรากฏว่า 
นายกเทศมนตรีตำบลต้นไทร มีอนุกรรมการมาประชุมทั้งหมด 11  คน  องค์ประชุมเกินกึ่งหนึ่ง  จึง 

ดำเนินการประชุมตามระเบียบวาระ ดังนี้ 
  

ระเบียบวาระท่ี 1  เรื่องประธานแจ้งเพื่อทราบ 
ประธานอนุกรรมการ  แจ้งคำสั ่งคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลต้นไทร      

ที่ 1/2569 เรื่อง แต่งตั้งโดยให้ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งมีหน้าที่พิจารณาอนุมัติ
โครงการ แผนการดูแลรายบุคคลรวมถึงค่าใช้จ่ายตามแผนการดูแลรายบุคคล 
สำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงและบุคคลอ่ืนที่มีภาวะพ่ึงพิง  

 
มติที่ประชุม   - รับทราบ  
 
 
 
 



-2- 
 
ระเบียบวาระท่ี 2  เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ผ่านมา 
นายอับดุลฮาฟิส  โตะกูมิ  เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว  
ประธานฯ 
 

มติที่ประชุม  -  ไม่มี 
 

ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องเสนอเพื่อพิจารณา 
นายอับดุลฮาฟิส  โตะกูมิ  พิจารณาอนุมัติแผนงาน Care Plan ประจำปี 2568 จำนวน 12 ราย 

 

ประธานฯ   ขอเชิญเจ้าหน้าที่ฯ แจ้งรายละเอียดเกี่ยวกับข้อมูลที่เกี่ยวข้อง   
              
 

นายกฤษดา วงศ์ภูวรักษ์  เรียน  ประธานอนุกรรมการฯ  สำหรับข้อมูลของผู้สูงอายุและผู้มีภาวะพ่ึงพิง 
อนุกรรมการฯ   ทั้งหมด ในเขตเทศบาลตำบลต้นไทร  ได้รับการคัดกรองมาจากโรงพยาบาล 
 ส่งเสริมสุขภาพตำบลตำบลปะลุกาสาเมาะ เรียบร้อยแล้ว ซึ่งโครงการและ

รายละเอียดของแต่ละบุคคลจะให้นางสาวพาอีซ๊ะ ยาลา พยาบาลวิชาชีพ เป็น
ผู้นำเสนอ และชี้แจงให้ทราบต่อไป 

 

น.ส.พาอีซ๊ะ ยาลา เรียน ประธานอนุกรรมการฯ  ตามที่ดิฉันได้สำรวจข้อมูลจากการที่ลงพื้นที่เพ่ือ 
อนุกรรมการฯ จัดบริการดูแลระยะยาว ด้านสาธารณสุขสำหรับผู้สูงอายุ  ที่มีภาวะพึ่งพิงและ

บุคคลอื่น  ที่มีภาวะพึ่งพิงในพื้นที่เทศบาลตำบลต้นไทร มีผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พ่ึงพิงและบุคคลอ่ืนที่มีภาวะพ่ึงพิง แยกเป็นกลุ่มติดบ้าน ติดเตียง รวม 12 ราย   
ดังนี้ ค่ะ   

 

๑. นายเซ็ง สาแลมะ (ผู้สูงอายุติดเตียง) อายุ 85 ปี  
ที่อยู่ 110/1  หมู่ที ่๑ ตำบลปะลุกาสาเมาะ ADL : 4 คะแนน TAI : I4  
ข้อมูลสุขภาพเบื้องต้น : แขน ขาอ่อนแรงทั้งสองข้าง 
ปัญหาของผู้ป่วย : ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ในการเข้าห้องน้ำ กลั้นปัสสาวะไม่ได้ 
และมีความอ่อนแรงของกำลังมือแขนขา  

 

๒. นางมูเนาะ แลแว (ผู้สูงอายุติดเตียง) อายุ 83 ปี  
ที่อยู่ 72/4 หมู่ที่ 1 ตำบลปะลุกาสาเมาะ ADL : 4 คะแนน TAI : C4 
ข้อมูลสุขภาพเบื้องต้น : แขน ขาอ่อนแรง ข้อเข่า 2 ข้างยืดตรงไม่ได้ มา 2 ปี  
ปัญหาของผู้ป่วย : ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ในการเข้าห้องน้ำ และมีความอ่อนแรง
ของกำลังมือแขนขา  
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3. นางพิมพา วงศ์เสล่ (ผู้ป่วยติดเตียง)  
ที่อยู่ 341/9 หมู่ที่ 6 ตำบลปะลุกาสาเมาะ ADL : 3 คะแนน TAI : I1 
ข้อมูลสุขภาพเบื้องต้น : แขนขาข้างซ้ายอ่อนแรง ตาพร่ามัว 2 ข้าง  
ปัญหาของผู้ป่วย : ความสามารถในการมองเห็น ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ในการ
เข้าห้องน้ำ และมีความอ่อนแรงของกำลังมือแขนขา  

 

4. นายมะเย็ง แมแซง (ผู้สูงอายุติดเตียง) อายุ 83 ปี  
ที่อยู่ 72/4 หมู่ที่ 1 ตำบลปะลุกาสาเมาะ ADL : 4 คะแนน TAI : B3 
ข้อมูลสุขภาพเบื้องต้น : แขนขาอ่อนแรงทั้งสองข้าง ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้มา 7 
เดือน ปัญหาของผู้ป่วย : กลั้นปัสสาวะไม่ได้ ไม่สามารถรับประทานเองได้ สวม
ใส่เสื้อผ้าเองไม่ได้ และไม่สามารถอาบน้ำเองได้ 

 

5. นายโซ๊ะ บูแด (ผู้สูงอายุติดเตียง) อายุ 71 ปี  
ที่อยู่ 14/1 หมู่ที่ 6 ตำบลปะลุกาสาเมาะ ADL : 3 คะแนน TAI : I3  
ข้อมูลสุขภาพเบื้องต้น : แขนขาอ่อนแรงทั้งสองข้าง 
ปัญหาของผู้ป่วย : กลั้นปัสสาวะไม่ได้ ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ในการเข้าห้องน้ำ 
และมีความอ่อนแรงของกำลังมือแขนขา  

 

6. นางเยาะ มาจะ  (ผู้สูงอายุติดบ้าน) อายุ 89 ปี  
ที่อยู่ 208 หมู่ที่ 1 ตำบลปะลุกาสาเมาะ ADL : 8 คะแนน TAI : B3  
ข้อมูลสุขภาพเบื้องต้น : แขน ขาอ่อนแรง ข้างซ้าย มา 6 เดือน  
ปัญหาของผู้ป่วย : ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ในการเข้าห้องน้ำ มีความอ่อนแรงของ
กำลังมือแขนขา และไม่สามารถเดินได้โดยลำพัง ต้องมีคนช่วยพยุง 

 

7. นางมือแย มะแซ (ผู้สูงอายุติดบ้าน) อายุ 90 ปี  
ที่อยู่ 172 หมู่ที่ 1 ตำบลปะลุกาสาเมาะ ADL : 8 คะแนน TAI : B3  
ข้อมูลสุขภาพเบื้องต้น : แขน ขาอ่อนแรงทั้งสองข้าง 
ปัญหาของผู้ป่วย : ไม่สามารถเดินได้โดยลำพัง ต้องมีคนช่วยพยุง และมีความ
อ่อนแรงของกำลังมือแขนขา  

 

8. นางลีเมาะ สะมะอิ (ผู้สูงอายุติดบ้าน) อายุ 82 ปี  
ที่อยู่ 38/2 หมู่ที่ 1 ตำบลปะลุกาสาเมาะ ADL : 8 คะแนน TAI : B3  
ข้อมูลสุขภาพเบื้องต้น : ขาท้ังสองข้างอ่อนแรง ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 
ปัญหาของผู้ป่วย : ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ในการเข้าห้องน้ำ 
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 9. นางบีเดาะ มีเตะ (ผู้สูงอายุติดบ้าน) อายุ 89 ปี  
ที่อยู่ 2/5 หมู่ที่ 6 ตำบลปะลุกาสาเมาะ ADL : 8 คะแนน TAI : B3 
ข้อมูลสุขภาพเบื้องต้น : ขาท้ังสองข้างอ่อนแรง  
ปัญหาของผู้ป่วย : ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ในการเข้าห้องน้ำ และมีความอ่อนแรง
ของกำลังมือแขนขา  

 

10. นางแยนะ สะแลแม (ผู้สูงอายุติดบ้าน) อายุ 89 ปี  
ที่อยู่ 87  หมู่ที่ 6 ตำบลปะลุกาสาเมาะ ADL : 7 คะแนน TAI : B3  
ข้อมูลสุขภาพเบื้องต้น : มือข้างซ้ายอ่อนแรง พูดไม่ชัด 
ปัญหาของผู้ป่วย : ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ในการเข้าห้องน้ำ ไม่สามารถเดินได้
โดยลำพัง ต้องมีคนช่วยพยุง และมีความอ่อนแรงของกำลังมือแขนขา 

  

11. นางมูเนาะ แฉมิง (ผู้สูงอายุติดเตียง) อายุ 92 ปี  
ที่อยู่ 54 หมู่ที่ 1 ตำบลปะลุกาสาเมาะ ADL : 1 คะแนน TAI : I3  
ข้อมูลสุขภาพเบื้องต้น : แขน ขาอ่อนแรง 2 ข้าง ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ มา 1 ปี 
ปัญหาของผู้ป่วย : กลั้นปัสสาวะไม่ได้ ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ในการเข้าห้องน้ำ 
ไม่สามารถทานอาหารเองได้ สวมใส่เสื้อผ้าเองไม่ได้ มีความอ่อนแรงของกำลัง
มือแขนขา และไม่สามารถอาบน้ำเองได้ 

 

12. นายตอเละ มาซอ (ผู้สูงอายุติดบ้าน) อายุ 92 ปี  
ที่อยู่ 100/1 หมู่ที่ 1 ตำบลปะลุกาสาเมาะ ADL : 1 คะแนน TAI : I3  
ข้อมูลสุขภาพเบื้องต้น : แขน ขาอ่อนแรง 2 ข้าง ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ มา 4 
เดือน  
ปัญหาของผู้ป่วย : กลั้นปัสสาวะไม่ได้ ไม่สามารถทานอาหารเองได้ สวมใส่
เสื้อผ้าเองไม่ได้ และมีความอ่อนแรงของกำลังมือแขนขา  

 

นายไพสิฐ  นรารักษ ์  เรียนสอบถามครับ  ไม่ทราบว่า เจ้าหน้าที่ CM และ CG ลงพื้นทีแ่ละ 
อนุกรรมการและ   ประเมินในช่วงไหนบ้างครับ 
เลขานุการ 
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น.ส.พาอีซ๊ะ ยาลา  จากการลงพื้นที่เพ่ือจัดบริการดูและระยะยาวด้านสาธารณสุขสำหรับผู้สูงอายุที่ 
อนุกรรมการฯ มีภาวะพ่ึงพิงช่วงแรกช่วงต้นปีงบประมาณ หากมีการอนุมัติงบประมาณ อาจจะ

ไม่เกิน 1-2 เดือนที่เงินจะเข้ากองทุนฯ เพ่ือการดำเนินงานในขั้นตอนต่อไป 
 

ในส่วนของ CM และ CG นั้น CM จะทำหน้าที่เขียน Care Plan ลงระบบใน
ส่วนของเจ้าหน้าที่ รพ.สต.ที่ดูแลงานนี้ จะเป็นระบบต่างหากกับของ อปท. 
และนำเสนอในที่ประชุมคณะอนุกรรมการกองทุนฯ เพ่ือให้ทาง  อปท.ได้อนุมัติ 
Care Plan ในขั้นตอนต่อไป ส่วน CG จะทำหน้าที่ลงไปประเมิน ADL และ
แนะนำให้ความรู้เกี่ยวกับการทำกายภาพบำบัดกับญาติของผู้ป่วยเป็นราย
สัปดาห์ เป็นต้น ค่ะ 

 
นายกฤษดา  วงศ์ภูวรักษ์  เรียนประธานอนุกรรมการฯ  ครับ  ในส่วนการดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง  จะ
อนุกรรมการฯ   ดำเนินดูแล ช่วยเหลือในเบื้องต้น  โดยการสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่  จำนวน   

12  ราย  วันละ 3 ชิ้น  และได้วางแผนไว้เทศบาลจะดำเนินการลงพื้นที่  3  
เดือน  1  ครั้ง  เพื่อไปเยี่ยมเยียน  และพูดคุยให้กำลังใจให้กับบุคคลข้างต้น 
และจะดำเนินการจัดทำโครงการฯ  เมื่อที่ประชุมมีมติเห็นชอบครับ 

 
นายอับดุลฮาฟิส  โตะกูมิ  ท่านอ่ืนมีความคิดเห็นเป็นอย่างไรบ้าง  สามารถเสนอได้ครับ  เพราะเราจะได้ 
ประธานอนุกรรมการฯ  ลงพื้นที่ตรวจเยี่ยม พร้อมมอบผ้าอ้อมให้กับกลุ่มเป้าหมาย  12 ราย ต่อไป 
    ถ้าไม่มี  ผมขอมติที่ประชุมครับ 
 
มติที่ประชุม   เห็นชอบ  11 เสียง  งดออกเสียง  1  เสียง    

  
 

ระเบียบวาระท่ี 4    เรื่องอ่ืนๆ 
นายอับดุลฮาฟิส  โตะกูมิ ท่านใดมีเรื่องจะแจ้ง หรือเสนอให้ที่ประชุมทราบอีกหรือไม่ หรือหากมีข้อสงสัย  
ประธานอนุกรรมการฯ  หากไม่มีปิดการประชุมเพียงเท่านี้ครับ ขอบคุณครับ 
 
ปิดประชุม เวลา ๑5.00 น 
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(ลงชื่อ)    ผู้จัดทำรายงานการประชุม 
           (นางสาวสารีฟะห์  อาแวโกะ) 
              ผูช้่วยเจ้าพนักงานธุรการ 

 
    (ลงชื่อ)    ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
     (นายกฤษดา  วงศ์ภูวรักษ์) 
      ผู้อำนวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
    
 
 

    (ลงชื่อ)    ผู้รับรองรายงานการประชุม 
(นายไพสิฐ  นรารักษ์) 

ปลัดเทศบาลตำบลต้นไทร 
 

 

 
     
 

 
 
 



 

 



 

 



รายงานการเปิดโอกาสให้บุคคลภายนอกได้มีส่วนร่วมในการดำเนินงานตามภกิจของหน่วยงาน 

1.ประชุมคณะอนุกรรมการสนับสนุนการจัดบริการดูแลระยะยาวสำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงของกองทุน 
หลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ เทศบาลตำบลต้นไทร (คณะอนุกรรมการ LTC) 

 

1.ประเด็นหรือเรื่องในการมีส่วนร่วม 

คณะอนุกรรมการสนับสนุนการจัดบริการดูแลระยะยาวสำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงของกองทุน  
หลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ เทศบาลตำบลต้นไทร (คณะอนุกรรมการ LTC) เทศบาลตำบล     
ต้นไทรถือเป็นเรื ่องสำคัญทั้งในเรื่องการส่งเสริมให้คณะอนุกรรมการ LTC มีความรู้ในเพื่อให้ดำเนินงาน และ
บริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลต้นไทร เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและถูกต้องตาม
ประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  

    คณะกรรมการชุมชนเข้าร่วมประชุมและหารือกันเพ่ือนำไปสู่การดำเนินงาน และบริหารจัดการกองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลต้นไทรเป็นกิจจะลักษณะ เพื่อนำไปสู่การบริหารจัดการกองทุนหลักประกัน
สุขภาพเทศบาลตำบลต้นไทร เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและถูกต้องตามประกาศคณะกรรมการหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติต่อไป 

2.สรุปข้อมูลของมีส่วนร่วม 

 คณะอนุกรรมการ LTC เข้าร่วมประชุมและหารือกันเพ่ือเขียนโครงการ/นำเสนอต่อคณะกรรมการบริหาร
หลักประกันสุขภาพฯเพื่ออนุมัติและดำเนินการบริหารจัดการกองทุนและพัฒนาบริหารจัดการ ตามอำนาจหน้าที่
และระเบียบที่เกี่ยวข้องต่อไป 

 



 

3.ผลจากการมีส่วนร่วม 

 ตามท่ีได้มีส่วนร่วมในการตัดสินใจและประชุมเพ่ือนำไปสู่การบริหารจัดการกองทุนหลักประกัน
สุขภาพเทศบาลตำบลต้นไทร เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและถูกต้องตามประกาศคณะกรรมการหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ เพ่ือให้มีการพิจารณาโครงการที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ/รับทราบและติดตามผลการ
ดำเนินงานโครงการของกองทุนฯอย่างต่อเนื่อง ให้มีการรายงานสถานะการเงินทุกไตรมาส ตลอดจนทบทวนปัญหา
สาธารณสุขในพ้ืนที่ติดตามการบันทึกรายงานผ่านระบบออนไลน์ให้ถูกต้องและเป็นปัจจุบัน และเพ่ือให้การบริหาร
จัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลต้นไทรอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

 

 

 

 

 



 

 

4.การนำผลจากการมีส่วนร่วมไปปรับปรุงพัฒนาการดำเนินงาน 

 เพ่ือให้มีการพิจารณาโครงการที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ/รับทราบและติดตามผลการ
ดำเนินงานโครงการของกองทุนฯอย่างต่อเนื่อง ให้มีการรายงานสถานะการเงินทุกไตรมาส ตลอดจนทบทวนปัญหา
สาธารณสุขในพ้ืนที่ติดตามการบันทึกรายงานผ่านระบบออนไลน์ให้ถูกต้องและเป็นปัจจุบัน และเพ่ือให้การบริหาร
จัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลต้นไทรอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป  

 

 


